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Formulaire d’inscription 2025/2026
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je souhaite m’inscrire a un cours hebdomadaire et/ou a un atelier périodique :

*Atelier Beauséjour, 3, avenue Beauséjour *Gymnase Maintenon, 1-3, rue des Glycines
O mercredi - 10h-11h - qi gong de santé O samedi : 10h-13h atelier Wudang (périodique)
0O jeudi - 18h-19h - qi gong de santé O samedi - 18h-19h - qi gong de santé

O jeudi - 19h30-20h30 — nei yang gong/qi gong de O dimanche - 10h30-12h — taijiquan Wudang
santé

0 vendredi - 18h-20h — atelier qi gong de la *Salle Fanfare, rue du 11-novembre 1918
femme/nei gong (périodique) O lundi - 19h30-21h - taijiquan Wudang

je suis intéressé(e) par un atelier le we :

O Qi gong Ouverture et étirement de 1’école Emei O Qi gong des Six sons (qi gong de santé)
O Qi gong de la Femme O Qi gong-taijiquan des 6 harmonies et 5 éléments
O arts internes de Wudang : qi gong des animaux, O Calligraphie

taijiquan, épée et fondamentaux

J autorise les photographies prises dans le cadre des activités de 1’association et leur diffusion.
O oui (J non

Forfait annuel :

0 1 1 1<) o T (o TSRS PORTSRPRII 350 euros
T Th30 REDAO ..t ettt et e st e e b e e aaeenbeesnseenseas 450 euros
02 cours ThH1h30 hebdo......cooviiiiiiiieieeee et 580 euros
Carte 10 cours (valable 4 mois)
0 1 1 1<) o T (o TS USSP 150 euros
I 1R L0 1 T<] o T [0 TP PRORUSRTRP 180 euros
O Ateliers (2h/3h) (dates communiquées SUr 1€ Sit€)..........covveruierieriieniieniieiienie e 25/38 euros
(3 COULS PATTICULIETS ...ttt ettt ettt ettt et e et e esaaeebeeseseenbeesnaesnsaesnseenseennnas sur demande
+ Adhésion association Le geste en SO6.............coccoeiiiiiiiiiiiiiiiii e 15 euros
Jeregle 1a SOMIME A€ ¢ .......ooooiiiiiiiiiii ettt e ettt e e e st e e st e e et e eareas

O par chéque (global cours et adhésion), a I’ordre de Le geste en soi. Possibilité de régler en 3 fois.
Année compléete due pour les inscriptions jusqu’au 31 octobre. [J par virement : assoc. Le geste en soi
CR Paris et Idf Colombes Valmy n° 65024688318 - IBAN FR76 18206001 6465 0246 8831 857



